
Piojos 
Maneras útiles para tratar en el hogar 

Qué son: 

Los piojos son insectos sin alas, miden de 1/16 a 1/8 pulgadas en largo, aproximadamente 

del tamaño de una cabeza de alfiler. Los piojos son de color marrón claro a marrón oscuro 

o negro. 

Los piojos usualmente se encuentran ubicados en el pelo cerca del cuero cabelludo en la 

parte superior de la cabeza, detrás de las orejas o en la parte posterior del cuello. 

Tienen seis patas, con las garras que se utilizan para aferrarse al cabello. 

Los piojos requieren sangre desde el ser humano en que viven, con el fin de sobrevivir. Re-

cuerde que los piojos no viven mucho tiempo lejos de la gente. 

Prevención: 

Los Piojos no viven en los animales. 

Los piojos se arrastran, pero no sal-

tan, ni vuelan. 

Enséñele a su hijo a no compartir 

artículos personales tales como 

sombreros, cepillos, abrigos, etc. 

Cómo deshacerse de ellos:     

1) Use un tratamiento probado y 

asegúrese de seguir todas las 

direcciones. 

2) En el tratamiento de los piojos de 

la cabeza comenzar en la parte 

inferior del cuello y detrás de las 

orejas. 

3) Compruebe si hay tejidos de 

punto (huevos de piojos) y utilizar 

un peine de punto para 

eliminarlos. (Hágalo todos los días) 

4) Seguir adelante con un segundo 

tratamiento a los 7-10 días. 

5) Lavar la ropa de cama y la ropa que 

su hijo ha utilizado en los últimos 3 

días en agua caliente o correr a través 

de los secadores más caliente 

configuración durante al menos 30 

minutos. 

6) Remojar todos los artículos de 

cuidado del cabello (cepillos de pelo y 

clips) en agua muy caliente durante 

15 minutos. 

7) Coloque los artículos que no se 

pueden limpiar o poner en la 

secadora en una bolsa de plástico 

sellado hermético durante 10-14 días. 

8) Aspire para deshacerse de cualquier 

cáscaras de huevo que dejaron atrás. 
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